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Hatvan Varos Onkorményzatanak lapja I

forintos tamogatast
kapott a Zoldiilo varos

83 millio

Csaknem 83 millié forint
tobblettamogatist  kapott
a hatvani 6nkormanyzat a
Z6ldiilé varos projektre. A
polgirmester azt mondta: a
plusz forrasra jogosult volt a
varos, azonban a minisztériu-
mi jévahagyas ellenére a me-
gye tavaly sszel elutasitotta
akérelmiiket. A kormanyzat-
hoz fordultak az iigyben és
végiil egy kormanydontésnek
koszonhetéen kapta meg a
varos az 0sszeget.

Z61duls varos projekt
az elmult évek egyik
legnagyobb szaba-

st beruhdzdsa Hatvanban. A
palyazatbél megujult az Ady
Endre Konyvtir, egy 4j tér-
részt alakitottak ki a varosha-
za mellett, kivézdoval, szaimos
parkol6hellyel és zoldfelilet-
tel. A munkdlatok befejezé-
séhez tobblettimogatdsra volt
jogosult az onkorményzat. A
kérelmet tavaly nyujtottik be,
amelyet a Pénzigyminiszté-
rium jovihagyott, a megyei
kozgyilés bizottsiga azonban
elutasitott. A véros igy sajat
er8bél egészitette ki a projek-
tet, azonban ahogy Hatvan
polgirmestere  fogalmazott:
ezuttal sem adtik fel és levelet
irtak a Miniszterelnokségnek
és tobb kormdnyzati szerepls-
nek. Végiil egy korminydén-
tésnek koszonhetSen kapta
meg a pénzt a varos.

Horvith Richard kiemelte:

a timogatds ebben a nehéz

Ujabb elismerés a polgarmesteri hivatal

Csaladbarit hely tanusit6 védjegyet kapott wjra a Hatvani
Polgirmesteri Hivatal. El6szor 2020-ban szerezte meg a
hivatal ezt a cimet, amelyet idén ismét kiérdemelt csalidba-
rat szemlélete és intézkedései miatt.

Hatvani Polgér-
mesteri Hivatal

csalddbarit intézke-

dési tervet készitett, amely
meghatdrozza a hivatal md-
kodését. Ennek érdekében
olyan dolgozéi juttatisokat,
csalddtdmogatdsokat, szol-
giltatisokat, kozosségépits
programokat és a mentdlis
egészség fenntartisit szol-
gil6 lehetSségeket vezettek

be és alkalmaznak, amelyek
alapjain a Hatvani Polgér-
mesteri Hivatal Csalddba-
rit Hely tanusité védjegyet
kapott munkahely kategé-
ridban. - A mir meglévd
timogatdsokon kiviil, mint
a csaladtimogatds, vagy a
kozeli hozzitartozé haléla
esetén jaré timogatds, be-
vezetésre kerult még a hi-
zassdgkotés esetén adhaté

tdmogatds is. Tovabbd a hi-
vatal a munkatdrsai részére
a térvényben meghatirozott
szabadsigokon tilmenden,
tovibbi pétszabadsdgokat is
biztosit. Gyermek sziiletése,
kozeli hozzatartozé haléla,
emberi reprodukci6s eljdrds-
ban valé részvételkor, illetve
mar hézasségkétés esetén is
— fogalmazott Kovécs Eva
jegyz6.

Hozzitette, hogy a ked-
vezményes UdilShasznalati
jog tovibbra is igénybe ve-
hets, a gyermekek részére
pedig tiborozasi lehetséget

is biztositanak. A sportoldst
is tdmogatjik, két hatvani
edzSteremben lehet jegye-
ket vésirolni kedvezd 4ron
és rendszeresen szerveznek
csapatépitd tréningeket.
Kovics Eva azt is el-
mondta, megtiszteltetés a
polgdrmesteri hivatalnak a
csalddbardt munkahely cim
és megkoszonte a munka-
tarsainak, hogy a kozosen
meghatirozott  értékrend
szerint segitik fejleszteni és
fenntartani a hivatal m(iko-
dését.
Szeniczey Csaba

)

rojekt

gazdasigi helyzetben kiléno-
sen fontos eredmény. — Meg-
kaptuk a csaknem 83 milli6
forintos tébblettimogatdst a
Z61dils viros projektre. Ez
hatalmas dolog, hiszen ebben
a rendkivili helyzetben min-
den Osszegre sziiksége van az
onkormdnyzatnak — részle-
tezte.

A Zo6ldils vdros  projekt
kozel 2 millidard forintos ta-
mogatdsbdl valésult meg, amit
az 6nkormdnyzat még tovabbi
350 milli6 forint Gsszegi sajdt
forrdssal egészitett ki.

Rimdn Alexandra

reszere
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Jubileumot unnepelt
a Gaspar Andras egyesiilet

VAROS, AHOL ELUNK

Valtozik, de stabil marad a haziorvosi
ligyelet mukodéese Hatvanban

Az orvosok és a mentdszolgalat dolgozéi megosztva adjak
majd 4t a hiziorvosi iigyeletet Magyarorszagon, igy Hatvan-

A csalad iinneplésére
hivja fel a figyelmet
a hazassag hete

Aki azt hiszi, hogy az tigye-

leti szolgilatot teljesitd men-

ban is. A kormanydéntés értelmében elindult a haziorvosi t6s, mentdautéval érkezik ki ——
iigyeleti rendszer atalakitisanak a folyamata. egy hivés helyszinére, az téved. .-1ﬂ-""':f1’ :
A e

gységessé teszi a kor-
méiny a hdaziorvosi
tgyeletet Magyaror-

szdgon — erre hivta fel a fi-
gyelmet a hatvani hédziorvosi
tgyelet vezetdje. Szabé Lasz-
16 hozzitette, hogy egyel6re
nem tudni, mikortél indul el
az 4j rendszer a gyakorlatban
is. A viltozassal kapcsolatos
informdciék azonban midr
ismertek. — Az Ugyelet két
elembdl fog dllni. Az elsg
elem, amikor a hiziorvosok
egy meghosszabbitott ren-
delésen, este 10 6rdig lesznek
elérhetSek. Majd este 10 6ra
utin az Orszigos Ment6-

szolgilat dolgoz6i fogjik

dtvenni a hdziorvosoktdl az
tgyeleti ellatast, reggel 8 éri-
ig. A hétvégi id3szakban pe-

Tobb terileten is
helytall
a Hegymenet Klub

Szakmai napot rendezett
a Hegymenet Klub térségi
szocidlis intézmény a Dali-
ban. Az eseményen értékel-
ték a munkacsoportok éves
teljesitményét, emellett az
ellatottak miisorral is ké-
sziiltek a résztvevéoknek.

e

vértékelgvel — Ossze-
kotott szakmai ren-
dezvényt szervezett a

Hegymenet Klub, a program-
ra az ellatottak elSaddssal is
késziiltek, valamint a résztve-
vok felidézték az elmult évek
jeles alkalmait is. Szalinczy
Zoltin {6igazgaté elmond-
ta, az induldskor nappali in-
tézményként kezdték, azdta
pedig béviltek, igy szocidlis
étkeztetést is biztositanak,
osszesen 180 f8 segiti az em-
bereket a klubon keresztiil. —
Elég nagy tertiletet fedink le,
Salgétarjantél Hatvanig, Go-
dollstsl Gyongyosig litunk el

dig reggel 8 6ritél, délutin 2
6rdig lesz haziorvos az tigye-
leti rendszerben, utina pedig
szintén a mentdszolgilat
dolgozéi veszik it a munkét
— mondta.

Szabé kiemelte,
hogy az 4j rendszer miikodé-
sének kezdetérdl idében kap
majd értesitést a lakossdg, és
ebben a tdjékoztatdsban ben-
ne lesz az a kozponti tele-
fonszdm is, amin az tgyeletet
lehet elérni. A vezetd arrdl is
beszélt, hogy a rendszer dt-
alakitdsa kihivdsok elé dllitja
a mentészolgdlatot, hiszen ez
plusz terhet jelent. Azonban
a dolgozék megoldjik a fel-
adatot, igy a hatvani hizior-
vosi ugyelet stabilan mikodik
majd a jévében is.

Liszlo

teladatot. Ebben a hénapban
mir Ozdon is tevékenyke-
diink, ahol ingyenes ételosz-
tasba kezdiink, csaknem 500
{8 részére. A szakmai napon
dtbeszéljik a feladatokat, va-
lamint tervezzik a jovét is —
emelte ki.

A szakmai napon bemu-
tattdk a munkacsoportokat
is a résztvevéknek, valamint
interaktiv beszélgetést is tar-
tottak. A Hegymenet Klub
azzal a célkitlizéssel alakult,
hogy megoldast taldljanak a
telbukkané problémakra, me-
lyek az embereket érintik. A
dizdjner drogok megjelenése,
és az a veszély, amit a fiata-
lokra jelentettek megolddsra
vartak. Sokat gondolkodtak,
mit tehetnének és végil in-
tézményes keretben kezdték
meg miikodésiuket. Midra pe-
dig mdr tobb terileten ldtjak
el feladataikat.

Riman Alexandra

Egyre népszerubb
a fenntarthato kozlekedeés

Népszeriiek az elektromos kozlekedési eszkozok a varos-
ban. Ezeknek tobb elénye van, tobbek kozott nem terheli
a kornyezetet, valamint gyorsabban megtehetdk a tavolsa-
gok. Nem mindegy azonban, hogy hogyan hasznaljuk ezt a

kozlekedési format.

z utébbi években
egyre tobben vilasz-
tanak  elektromos

kozlekedési eszkozt a varos-
ban. Egy hatvani kerékpir-
boltban tiz visarlobol ketten
ilyen jairmd utin érdekléd-
nek. Jelenleg hirom nagy
kategéria 1étezik, pedal- vagy
nyomatékszenzoros  kerék-
pir, valamint elektromos rol-
ler. Ezek nagyobb tivolsdg
megtételét teszik lehet6vé
kisebb eréfeszitéssel, emellett
kornyezettudatos vilasztds is

egyben. A Pedil Kerékpar-

bolt izletvezetSje elmondta:
vannak dolgok, amire nem
art figyelni. — A jelenlegi jog-
szabdlyi héttér azt biztositja,
hogy ezek a kerékpirok 25
km/h-s maximdlis sebességig
segitsenek a hajtdsra, efolott
az elektronika kikapcsol. Eb-
ben az esetben nincs eldiris,
hogy védéfelszereléssel vagy
KRESZ tudéssal kell rendel-
keznie a felhasznalénak. Mas
jogszabdly vonatkozik azokra
a jarmivekre, melyek képesek
ezt a sebességet meghaladni.
Mivel ezek mir segédmo-

toros kerékpdrnak mindstil-
nek, szikség van kotelezd
biztositdsra, bukésisakra és
irdnyjelzére is — mondta Ka-
pas Antal. Hozzitette, hogy
minden esetben javasolja a

— Nem mentGautéval fognak
kiérkezni a helyszinre, de ha
olyan probléma jellege, akkor
mentSautdt is fog tudni kiilde-
ni az illetékes mentésirinyitd,
hiszen egykapus lesz a rendszer
és az Orszdgos Ment6szolgalat
fogja az Gsszes hivist kezelni.
Amennyiben nem sziikséges a
betegnek a kérhazba szillitisa,
akkor a mentGszolgalat dltal
tizemeltetett, tigyeleti aut fog
a helyszinre menni, szakembe-
rekkel — részletezte az tgyelet
vezetdje.

Szab6é Liaszlé azt is el-
mondta, hogy az 4j szabilyo-
z4sok értelmében a hdziorvosi
ugyeletnek be kell koltéznie
a kérhiz tertiletére, de ennek
a pontos ddtumdrdl is idében
értesitik majd a lakossdgot.

Szeniczey Csaba

védésfelszerelés hasznalatit,
hiszen esetleges balesetkor
ezek az eszkozok megvédik
hasznil6jukat a nagyobb sé-
rulésektdl.

Varga Dorottya

N

Fennallisinak 50. évfor-
dulgjat innepelte a Gaspar
Andras Bajtarsi Egyesiilet.
Az iinnepi eseményen fel-
idézték az elmilt évek jeles
alkalmait, wvalamint t6bb
rangos kitiintetést is adoma-
nyoztak azoknak a tagoknak,
akik hozzajarultak az egye-

siilet fejlédéséhez.

ar 50 éve tevékeny-
kedik a vdrosban
a Gaspar Andris

Bajtarsi Egyestilet. A jubileum
alkalmdbél nagyszabdsi iin-
nepséget tartottak a Daliban.
A klub 1973. februir 16-in
alakult, akkor még Hunyadi
Janos Nyugdijas Klubként,
melynek tagjai nyugédllomany-
ba vonult tizoltdk, rendérok,
pénziigy6rok és Hatvanban
katonai szervezetnél dolgo-
z6k voltak. 1989-ben nevet
valtoztattak és II. Rakoczi
Ferenc Nyugillomédnyd Hon-
védék Egyestletként
vezték mindennapjaikat. A
2009-es év fordulatot hozott
életiikben, ekkor az addigi
miik6dési forma megtartisa
mellett a szervezet felvette a
Giéspér Andrés Bajtarsi Egye-
stlet nevet. Készegi Ferenc, az
egyesilet elndke beszédében
az elmult évek emlékezetes al-
kalmait idézte fel. — 2015-ben
elinditottuk a névadénkhoz
kapcsolédé  megemlékezések
sorozatit. Az akkor 15 fével

SZer-

Biharban megkezdett kapcso-
latépités, mdra orszdghatdron
tilnydlé rendezvénysorozattd
vélt, aminek maig az egyestile-
tink alkotja f6 mozgatérugé-
jat — tette hozza.

Horvith Richdrd polgar-
mester koszoéntéjében kiemel-
te: az egyesilet aktivan része
a teleptilés életének. — Hat-
vannak sziiksége van olyan

.

Osszetarté emberekre, akik a
jovét épitik. Rengeteg munka
van abban, hogy ilyen sok éve
miikodéképes ez a kozosség,
ezért szeretném megkdszon-
ni, a jelenlegi és az elmult
évek klubvezetSinek, hogy
segitették ezt. Orom latni azt
a hatalmas Osszetartdst, me-
lyet a Géspar Andris Bajtarsi

Egyesiilet mutat — részletezte.

Hazuga Kiéroly nyugillo-
mdnyu altibornagy, a Bajtirsi
Egyesiletek Orszdgos Sz6-
vetségének elnoke kitért rd: a
Giéspéar Andrés Bajtarsi Egye-
stilet sikere elsésorban a tagok
kitartiasiban és lelkesedésében
rejlik. — Az egyesiiletek tagja-
inak feladata, hogy 6rizzék a
régmilt emlékét, 4j tradicis-
kat teremtsenek és dtadjik az
utékor szdmdra a megszerzett
tuddst. Mindezek mellett,
fontos az Osszetartozas erdsi-
tése — emelte ki.

Az eseményen az egyesilet
miniszteri elismeré okleve-
let vehetett 4t a Honvédel-
mi  Minisztérium céljainak

megvaldsitdsit timogatd
tevékenységéért, a Magyar
Honvédség  nyugillomanyi

tagjai érdekében, valamint a
tirsadalom szolgilatiban hu-
zamos id8n 4t végzett dldoza-
tos munkdja elismeréseként.
Horvith Richdrd polgirmes-
ter BEOSZ Pajzsot vehetett
it a véros és a civil szerveze-
tek kapcsolatinak erdsitéséért
és a BEOSZ tagegyesiilete
részére  huzamosabb idén
it nyujtott tdmogatdsért. A
Bajtirsi Egyesiiletek Orszd-
gos Szovetsége tobb rangos
kitintetést is adomdnyozott
azoknak a résztvevéknek, akik
kimagaslé  cselekedeteikkel
hozzidjarultak az egyesiilet
tejlédéséhez, miikodéshez.
Rimdn Alexandra

Magyarorszagon immar 16. alkalommal rendezték meg
a hazassag hete rendezvénysorozatot februar kozepén.
A héazassig hete alkalmat kivin teremteni arra, hogy be-
széljiink a hazassag értékeirdl és iinnepeljiik a csaladot.

obb mint két év-
tizede  Anglidbol
indult el az a kez-

deményezés, amely Valen-
tin-nap kornyékén minden
évben egy hétig a hdzassdg
és a csaldd fontossdgira
kivinja iranyitani a figyel-
met. A hdzassig hetét méara
4 kontinens 21 orszdgdban
unneplik. Hazdnkban az
orszigos eseménysorozatot
2008 6ta rendezik meg a
keresztény egyhdzak és ci-
vil szervezetek széles kori
Gsszefogisaval. Szonda
Katalin anyakényvvezetd
elmondta: Hatvanban is
sokan dontenek gy, hogy
osszekotik az életiiket, az
elmult évben példiul 184
hézassigkotés tortént. —
Tavaly a legid8sebb vilegé-
nyink 74 éves volt, a leg-
fiatalabb parjaink pedig 20

évesen kotottek hazassi-

got. Legtobben 25-35 éves
korukban doéntenek, dgy
hogy hivatalosan is G6sz-
szekapcsoljak az életiiket,
azonban az 50-60 évesek
kozil is sokan fordultak
anyakonyvvezet6hoz a héd-
zassagi szdandék bejelenté-
sével — részletezte.

Hozzitette: gyakori a
hétkoznap torténé hizas-
sagkotés, ami szlik csalddi
kérben zajlik vagy éppen
csak két tanu el6tt, vala-
mint sokan vilasztanak
kiils6 helyszint.

A hézassig  hetének
egyik célja, hogy beszéljink
a hdzassdg értékeirdl és tin-
nepeljiik a csalddot. Az ese-
mény rendezvénysorozatai
segitséget nyujtanak a hd-
zassdgra készilGknek vagy
a parkapcsolati problémdk-
kal szembesul6knek is.

Rimin Alexandra

Hatvani Hirlap.hu

A mi hirportalunk
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Némi fellendiiles
tapasztalhato
a hasznaltauto-piacon

Elénkiilni latszik a kiilf51drsl behozott, hasznalt auték pia-
ca Magyarorszigon. Tavaly decemberben 7510 autét hoztak
az orszaghataron kiviilr6l, ez a szam idén januarban 8146-ra
nétta Data House szerint, azonban ez a névekedés még min-
dig jocskan elmarad az el6z6 évek behozatali atlagatdl.

z akadozé elldtds
Amiatt, viligszinten

visszacsokkent az ér-
tékesités 4j kocsik esetében a
tavalyi évben. A megviltozott
piaci korilmények a hasz-
naltauté-kereskedelemre  is
hatissal voltak, igy aki most
szeretne haszndlt gépkocsit
vdsdrolni, annak mélyebben
a zsebébe kell nyilnia — erre
hivta fel a figyelmet Képe
Tibor, az egyik hatvani auté-
kereskedés tulajdonosa. — A
piaci koérnyezet sajnos nem
segiti sem az Gj, sem a hasz-
nélt gépkocsi eladdsokat, hi-
szen nagyon magasak a ka-
matkoltségek. A magas drak
és a kamatkoltségek miatt, je-
lenleg a kereslet is visszacsok-
kent. Tavaly egy j6 mindségl
haszndlt auté pdr nap alatt el-
kelt. Most janudrban és febru-
ar elején azt latjuk, hogy a j6
min@ségid autdékra van keres-
let, de azért mérsékeltebben,
mint tavaly — mondta.

Képe Tibor arra is felhiv-
ta a figyelmet, hogy a forint
er6sddése miatt, most ujra
megéri a kilfoldi hasznalt au-

tékat behozni Magyarorszag-
ra. Azonban a hazai vételdrak
egyelére nem viltoztak. Atla-
gosan egy tiz év alatti, j6 dl-
lapotd kiskategérids auté dra
5 millié forinttdl indul. Képe
Tibor kiemelte, hogy mind-
ezek ellenére, ha valaki au-
tévésdrldson gondolkozik, ne
halogassa sokdig. — Az elmult
évek tapasztalatai alapjin az
ltszik, hogy a tavasz mindig
meghozza a visirldsi kedvet.
fgy ilyenkor felemelkednek az
auték 4rai. Télen, amikor mér-
sékeltebb a kereslet, akkor pe-
dig a kedvezébb drak lesznek
jellemzdek. Azt gondolom, ha
valaki megtaldlta a kiszemelt
autdt, és sikerilt egy kedvezd
arat kialkudni r4, akkor érde-
mes ezt most megvisdrolni —
részletezte.

Hozzitette, hogy a jelenlegi
hasznéltaut6-piacot a kész-
pénzes visirlék hatdrozzik
meg, akik elsésorban a tiz év-
nél fiatalabb autdékat keresik,
de van kereslet az idésebb au-
tékra is, és az elektromos auték
irdnt is élénk az érdeklédés.

Szeniczey Csaba

Jol teljesitettek a diakok

Lezarult az els6 félév az ok-
tatasi intézményekben. A
didkok minden iskoliban
megkaptik az értesitéket
elektronikusan és van, ahol
nyomtatott formaban is. A
hatvani tanuldk jol teljesi-
tettek, az 6tos iskolaban és
a Kodilyban is tobb kitiind
tanul6 lett.

ar minden isko-
lis megkapta a
félévi  bizonyit-

vinyat Hatvanban. Januir
huszadikin zdrult ugyanis
az els6 félév az oktatisi in-
tézményekben. Az
sokndl szoveges értékelést
adtak a tandrok, harmadik
osztilytél pedig mar érdem-
jegyeket dllapitottak meg.
A Hatvani 5. Sz. Altaldnos
Iskoldban idén is jél teljesi-
tettek a didkok, tobb kitliné
tanulé is lett. — Kiting tanu-
16 lettem, és azért, hogy ezt
elérjem, nagyon sokat kellett
készilném. Van olyan tan-
tirgy, amit nagyon szeretek
és ezért az informiciékat
kénnyen magamba szivom
az 6rdn, de van olyan is,
ami nehezebben megy, és
otthon még rengeteget ta-
nulok, hogy jobb jegyeket

szerezzek — mondta Kévari

alsé-

Noémi.
Az intézményben Osszesen
57 kitGind tanulé lett — ko-
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zolte Kutalik Mirta, az isko-
la igazgatdja hozzdtéve, hogy
sikeresen, zokkenémentesen
le tudtik zirni a félévet. — A
gyerekeknek és a sziilknek
is mindig elmondom, hogy
ez csak egy félév, csak egy
tdjékoztaté arrél, hogy iddig
hogyan teljesitettetek. Ezzel
segiteni szeretnénk a tanu-
l6kat abban, hogy tisztin
lassik, mi az amiben gyen-
gébbek voltatok ebben a fél-
évben és arra ra kell erésiteni,
hogy év végéig ki tudjik javi-
tani — hangsulyozta.

A Hatvani Kodély Zoltin
Ertékkézvetits és Képesség-
fejleszts Altalanos Iskoldban

is izgatottan vértdk a didkok

a bizonyitvanyukat. Misi
Agnes, a 4. Z-sek osztalyfs-
noke tugy fogalmazott: a di-
dkok képességeihez mérten,
redlisan sikeriilt a tanulék
féléve. — Ez egy haromldbu
szék, vagyis beleteszi a peda-
goégus, a szuld, és j6 esetben
a didk is a 100 szdzalékos
munkdjit, és igy egy kozos
egyuttmikodésbdl kialakul a
lehetd legjobb eredmény. En
ugy gondolom, hogy most is
mindenki a képességeihez
mérten kihozta magibdl a
maximumot. A Kodélyban
a hagyominyokhoz hien
most is kivdléan teljesitettek

a tanuldk, itt most a didkok
15 szdzaléka lett kiting. —
Az iskola tanulményi dtlaga
4,19 lett, ami jénak mond-
haté, a szorgalmi étlag 4,19,
mig iskolink magatartdsi
tlaga 4,41, tehdt ez is na-
gyon j6nak mondhaté, gy
hogy iskoldnkba csaknem
400 tanulé jir — tdjékozta-
tott Jagodics Istvin, az in-
tézmény vezetdje.

A félévi bizonyitvany ered-
ménye tehit nem csak a fel-
vételi elétt alloknak fontos, a
jegyek utmutaték a didkok-
nak ahhoz, hogy mennyit
kell fejlédnitik év végéig.

Ricz-Széndsi Réka

Sokan keresnek gyogyteat

Debreceni Tamasné Alexa, az Egészségliget Biobolt vezetéje
teakostoldssal egybekotott programot tartott az Ady Endre
Kényvtarban. Az eseményen ismertette a gyogynovényeket
valamint, azok jétékony hatasait.

gyégynoévényes  teik
jotékony  hatdsairdl
tartottak eléaddst az

Ady Endre Konyvtirban. Az
eseményen kiemelt szerepet
kapott a betegségmegel6zés
témakore, valamint sz6 volt a
miér kialakult panaszok keze-
1ésérél is. Debreceni Tamis-
né Alexa, az Egészségliget

Biobolt vezetSje kiemelte,
hogy legtdbb visirléja sziv- és
érrendszeri problémakra keres
gyoégynévényeket, valamint a
koleszterinszint csokkentését
is sokan orvosoljik tedkkal. —
Azt javasolndm, hogy visdrlds
elétt mindenképp kérjék szak-
ember tandcsit, ugyanis nem
elég csak az internetrdl tdjé-

kozédni, hiszen sok hitelte-
len informiciéval taldlkozha-
tunk. Azt tapasztalom, hogy a
gyogynovények egyre népsze-
riibbek, valamint visarléi visz-
szajelzések is igazoljik a teik
joétékony hatdsait — részletezte.

A biobolt vezetdje tandcsok-
kal is ellitta a vendégeket, el-
mondta: nem mindegy az sem,
hogy milyen id6kézonként
fogyasztunk  gyégynévényes
tedkat, ugyanis vannak olya-
nok, melyeket csak karaszert-
en ajanlott. Tovabba kiemelte

azt is, hogy az egészséges élet-
moédhoz fontos a megfelels
mennyiség viz bevitele is.
Debreceni Tamdsné Alexa azt
javasolja, naponta legalabb 1 li-
ter tiszta vizet igyon meg min-
denki és emellett alkalmazha-
téak a gydgynovényes tedk is.

Az elSadis utin lehetdség
nyilt késtoldsra is, igy a csip-
kebogyd, a galagonya virdgos
hajtisvég, valamint a veroni-
kafd tedt is megismerhették az
érdeklsdsk.

Rimin Alexandra

Kéteves koraig ne nézzen képernyot a gyermek

A vilaghalé szinte kimerithetetlen informiaci6forras, azon-
ban fontos megvédeni magunkat és a fiatalabb genericiét a
veszélyektol. A szakértdk szerint nem art mindig egy kicsit
gyanakvonak lenni, f6leg, ha til j6 ajanlatokkal vagy lehe-
toségekkel taliljuk szembe magunkat.

iligszerte mdar tobb
mint 60 orszdgban
rendezik meg a biz-

tonsdgos internet  napjit,
koztik Magyarorszigon is. A
cél, hogy felhivia a figyelmet
a mobiltelefonok és online
technoldgidk tudatosabb és
biztonsigosabb haszndlatdra.
Az Unicef adatai szerint min-
den nap t6bb mint 175 gyerek
nyitja meg a bongészdt életé-
ben el8szor. Az dltalunk meg-

kérdezett 4ltaldnos iskolds
gyerekek tobbsége tanuldsra,
zenehallgatisra haszndlja az
internetet.

A tanulds és a kikapcso-
16d4s mellett kdros tartal-
makkal is taldlkozhatnak a
fiatalok, ugyanakkor léteznek
olyan technikai megolddsok,
amelyekkel ezek a veszélyek
csokkenthetdk. Baranyi Réka
gyermekét hasonlé médsze-
rekkel késziti fel a tudatos

internethasznalatra. — Termé-
szetesen a mai vildgban elen-
gedhetetlen az okostelefon,
én is hasznilom példdul a

kozosségi médidt, de a GPS-t
is errdl szoktam nézni, és
van egy Otéves kisflam, vele
sokszor ezen néziink mesét,

de persze prébilom korla-
tozni az internethasznilatot.
— hangsilyozta az édesanya.
A képerny6 elétt toltott ids
nemcsak a szemiinkre lehet
rossz hatédssal, hanem az ideg-
rendszertinkre is. Kutatidsok
szerint az internethez kothetd
szenvedélybetegség
16 elvaltozasokat okozhat az
agyszerkezetben, mint mds
addikciok, példaul a drogfiig-
g6ség — erre hivta fel a figyel-
met Tompa Gyongyvér, pszi-
cholégus, aki hangsulyozta: a
sziil6knek érdemes korldtozni
a gyerekek interneten eltol-
tott idejét. - Példdul a muta-
téval rendelkez$ 6ra nagyon

hason-

hasznos lehet. A kovetkezd
praktikit pedig egy szil6tol
hallottam, hogy piros, zold és
sirga lampat haszndl. Zold,
amig szabad internetezni, sdr-
ga, amikor jelzi a sziilg, hogy
telik az id6, és piros, amikor
a gyereknek be kell fejeznie
a képernyShasznilatot. Tehdt
idében és tartalmilag is min-
denképpen korlatozni kell az
internethasznalatot — hangsi-
lyozta Tompa Gyongyvér.
Tompa Gyongyvér elmond-
ta azt is, hogy az internetfiig-
g6ség nem végzetes dllapot,
nem okoz visszafordithatatlan
kdrosodist, terdpidval jol ke-
zelhetd. Rdcz-Széndsi Réka
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Jotekony ceéllal indultak

utnak a

Megszervezte hagyoma-
nyos adomanygyiijté futisat
a Fut60 Sport Egyesiilet. A
nevezésekbdl befolyt 6sz-
szeggel a Hatvani Szent
Erzsébet Idések Otthonat
tamogattik. A felajanlasbol
sporteszkozoket vasirolnak

majd a bentlakéknak.

endszeresen rendez
a Fut60 Sport Egye-
tlet adomdnygyjtd

futdst, a nevezési dijbdl be-
folyt Gsszeget pedig idén is
egy helyi szervezetnek ajinl-
ja fel. — Szilveszterkor szok-
tuk szervezni a futdst, az idei
évben azonban szakitottunk
a hagyomdnyokkal. A Yours
Truly futds keretében, janudr
28-4n szerveztiik adoményo-
z6 futdsunkat. A befolyt 6sz-
szeggel idén a Szent Erzsébet

Evek 6ta mikodik a Hat-
vani Gigaszok Sport Egye-
siiletének miikorcsolya
szakosztilya. Céljuk amel-
lett, hogy minél t6bb gyer-
mekhez juttassik el a sport
szeretetét, olyan értékeket
kozvetitsenek, melyek fej-
lesztik a személyiségiiket
is. A névendékek koziil tob-
ben értek mar el dobogés

helyet, jelenleg is versenyre
késziilnek.

oncentraltan edzettek
a jégpilyin a Giga-
zok Sport Egyestilet

Mikorcsolya  Szakosztilya-
nak novendékei, kisebbek és
nagyobbak egyarant. Darabos
Lili 4 éves kora 6ta korcso-
lyazik hobbi szinten, mii-
korcsolydval pedig 2021 6ta
foglalkozik. Mint mondta,
annyira megtetszett neki ez
a sportdg, hogy mindig vir-
ja az alkalmat, hogy edzésre
mehessen. — A mitkorinak
van egy balettos alapja, ami
nekem szerencsére megvan,
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mivel a szinhdzban ezt meg-
tanultam. Ott is nagyon sokat
tancolunk, de a miikori olyan
nekem, mintha m4s emberré
vilnék. Ha jégre lépek, tele
vagyok o6nbizalommal, és
ugy érzem, hogy ebben iga-
zin meglelem a boldogsigot
— foglalta 6ssze. Hozzitette,
hogy a késébbiekben szeretne
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edzéi oklevelet szerezni, most
azonban egy mdjusi versenyre
késziil.

A linyokat Szakdl Katalin
edzi, aki 2010-ben Magyar
Bajnok volt Junior kategérid-
ban, emellett 11 évig reviizott
viligszerte. Elmondta, hogy a
szakosztily tobb novedéke ért
mar el helyezést megméret-
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tetésen, most is négy linnyal
késziilnek kispdlyds verseny-
re. — A csapatunkban legin-
kabb jégkorongozék vannak,
6k alapb6l a Szent Istvin
Sportiskolai Altalanos Iskola
tanuléi, és mellette belesze-
rettek a jégkocsolydzdsba is,
de vannak mis iskolakbdl is.
Négy éves kortdl jirnak ide a

gyerekek, egészen 18 éves ko-
rig — foglalta 6ssze.

A csapat célja amellett,
hogy minél t6bb gyereket biz-
tassa a sportoldsra, olyan érté-
keket adjanak 4t, mint a kitar-
tds, aldzat és a csapatmunka.
— A novendékek a Gigiszok
Sport Egyestilet Mikorcso-
lya Szakosztilyihoz tartoz-

Id8sek Otthonat timogatjuk
— mondta Czmorek Piroska,
az egyestilet elnoke. A Yours
Truly futéesemény egy finn
kezdeményezés, melynek
célja felhivni a figyelmet arra,
hogy ezt a mozgisformit
nemcsak jé idében lehet vé-
gezni.

A Szent Erzsébet 1dé-
sek  Otthondnak vezetGje
elmondta, hogy az intéz-
ményben fontos szerepet
tolt be a mozgis, a felajin-
list gyégytorndra, valamint
specidlis sporteszkoz beszer-
zésére forditjdk. — Tovabb
Osztonozzik a  lakéinkat
arra — természetesen a fizikai
kondiciéjuknak megfelelGen
-, hogy biztonsigos koril-
mények kozott, rendszere-
sen mozogjanak. Fontosnak
tartjuk, hogy megdrizzék
az egészségi dllapotukat, ha
pedig lehet rajta javitani, az
kilon oOrom szidmunkra —
részletezte Andrisi Moénika.
Hozzitette, hogy az intéz-
mény gydgytorndsza segit
majd kivélasztani a megfele-
16 berendezést.

Varga Dorottya

nak gyakorlatilag. Koérilbelil
négy éve alakultak, amikor
Katalin ide kerilt. Megépitet-
tik ezt a szép nagy jégpilyit,
akkor taldltam ki, ha mir van
miikorcsolya edzd, akkor csi-
naljunk egy ilyen szakosztilyt,
hiszen volt rd igény, és amint
ltszik a linyok nagyon szere-
tik — részletezte Sz8ke Attila,
a Hatvani Gigédszok szakmai
igazgatdja.

A szakosztilyhoz 4 éves
kortél csatlakozhatnak azok
a gyerekek, akiket érdekel ez
a sportdg. Vasdrnaponként 14
o6ratol Korisulit tartanak, ahol
betekintést nyerhetnek a gye-
rekek a miikorcsolya vildgdba.

Varga Dorottya
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A rendszeres sportolas

a lelekre is jotekonyan

A mozgis kulcsfontossagu
az egészségiink meg6rzése
érdekében, jotékony hatas-
sal van a testiinkre és az el-
ménkre is egyarant. A rend-
szeres sportolas csokkenti a
stresszt, levezeti a fesziilt-
séget és megel6zhet vele a
depresszié is.

eréki Bedta, a Pul-
zus Sport Egyesiilet
edz8je  rendszeresen

tart Hatvanban testditmozga-
t6 foglalkozdsokat. Az aerobik
6rik segitenek a fogydsban, az
alakformadldsban, a testosz-
szetétel javitisiban, valamint
tejlesztik az iziileti mobilitdst.
Mindezek mellett a csopor-
tos edzések sorin lehet8ség
nyilik 4j kapcsolatteremtés-
re és nagyobb bariti tdrsasig

kiépitésére is. A Daliban dél-

Kivaloan

szerepeltek
a zeneiskola diakjai

A VII. Danubia Talents
nemzetkozi versenyen jazz
b kategéridban a hatvani
Ricz Patrik elsé, Lénart
Petra és Vastag Abel pedig
harmadik lett.

Danubia Talents
Miivészeti Egyestilet
rendkiviili formdban,

online hirdette meg a ver-
senyt, amelyre a jelentkezGk-
nek videét kellett bekiildeni,

ezeket pedig nemzetkozi
zstri  értékelte. Barmilyen

nemzetiségl jelentkezd bene-
vezhetett, a versenyt 9 hang-
szeres klasszikus kategéridban
hirdették meg, valamint jazz,
musical kategéridban is.

Az utébbiban kiviléan te-
lesitettek a Kocsis Albert Ze-
neiskola tanuléi. R4cz Patrik
els6, Lénart Petra és Vastag
Abel harmadik lett. Ricz Pat-
rik 23 éves, zenészcsaladbol
szdrmazik, jelenleg Apcon éL
2021-ben Egerben a Szepesi
Gyodrgy Barzenész Feszti-
vilon megnyerte a legjobb
produkciéért jiré Trilla Di-
jat olyan zstritagoktdl, mint
Esze Jend, Soma Mamagésa,
Balogh Zoltin, Hars Viktor,
és Szepesi Gydrgyné.

Lénart Petra 21 éves, Pets-

fibdnydn él, jelenleg az EKE

hallgatéja  Svodapedagégia
szakon, az idén diplomdzik.
7 éve énekel, korabban zon-
gordzott. A Maitrai Hangok
Enekverseny 3. helyezettje.
(zstiri: Kertesi Ingrid Lisz-
dijas operaénekes,érdemes és
kival6 mivesz, Miller Lajos:
Kossuth -dijas operaénekes)
A zene és a lovak szerelmese,
késébbi tervei kozt szerepel,
a zeneterdpia és lovasterdpia
otvozése.

Vastag Abel 21 éves, Ecsé-
den él,a Heves Megyei Szak-
képzési Centrum Damjanich
Jénos Technikum, Szakképzd
Iskola és Kollégium — Mec-
hatronikai Technikus tanu-
16ja , zenészcsalddbdl szar-
mazik, hisz hirom bityja is
zenél. 7 éve énekel, mellette
gitirozik, basszusgitirozik és
zenekari tag. A Matrai Han-
gok Enekverseny 1. helye-
zettje, s a Trilla verseny dija-
zottja. Ahogyan fogalmazza:
a zene és az éneklés szerves
részemmé vilt, és nem tud-
nim a jovémet elképzelni
nélkiile.

A felkésziilésben  Sza-
b6 Krisztina Pro Urbe dijas
énekmiivész, Heves virmegye
kulturélis nagykovete segitett
a fiataloknak.

hatvanihirlap.hu
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utanonként rendszeresen tar-
tanak edzéseket, melyekhez
kulén korcsoportokban kicsik
és nagyok egyarint csatlakoz-
hatnak.

A vezet8edzb elmondta: a
gyakorlatokat zenére végzik,
igy mikdzben jél szérakoznak,
szinte észrevétlen a fizikai ter-
helés. — A felnétt fitness 6ra-
im nagyon népszeriiek. Nagy
a fluktudcié a torndn, gyakran
jonnek 4j tagok. Harminc éves
tapasztalattal  rendelkezem,
igy kiismertem a kezddket,
ezért mindig megprébilok
mir az elsé alkalommal siker-
élményt biztositani szimukra,
azonban a terhelés sem marad
el — emelte ki.

Teréki Bedta ugy véli, a
rendszeres sportoldst ajdnlott
mir egészen kisgyermekkor-
ban elkezdeni. A mozgis a
gyerekeknek  nélkiloézhetet-
len, mivel jétékony hatdssal
van egész életitkre, noveke-
désiikre, fejlédéstikre. A test-
mozgds nemcsak a fizikai dlla-
potra van hatissal, timogatja
az agyi funkciék mikodését is,
mindezek mellett befolydsolja
az idegrendszer fejlédését.

Rimdn Alexandra

A chip segitsegével tobb ezer

elkoborolt ku

Mar 10 éve kotelezd a ku-
tyak mikrochippel torténd
egyedi azonositasa. A beiil-
tetés lényege az, hogy min-
den eb regisztralva legyen,
ezaltal ugyanis konnyen
megtekinthetd az illat or-
vosi aktdja és tulajdonosa-

nak kiléte.

z ebek mikrochippes
megjelolése 2013 ja-
nuir 1-t6l, minden 4

hénaposnil idésebb kutya-
ndl kotelezs. A rizsszemnyi
eszkoz behelyezése nem igé-
nyel nagyobb beavatkozist,
mint egy oltds. Az apré szo-
vetbardt tirgy egy 15 szdm-
jegybdl dll6 egyedi kédot td-
rol. A kapszulit Eurépdban
a nyak bal oldaldba iltetik.
Rudas Aranka, a Kutyasziv
Allatmenté Kozhasznt Ala-
pitviny elnoke elmondta: a
mikrochip egy szdmsort td-
rol, mely informdcickat mu-
tat az allatrdl, igy a tévhittel
ellentétben nem is alkalmas
az eb helyének meghatdro-
zésdra. - Ezzel csak a tulaj-
donjogot lehet tisztizni, erre
vald, és ez nem is kis dolog,
hiszen példaul az alapitviny
gondozisiba kertld kutydik

els6 kivizsgaldsa is a chiple-
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olvaséval kezdsdik, végig-
hizzuk az eszk6zt a nyaka
elétt, és altalaban fél 6rin
belil otthon is van a hazial-
lat. Tehdt ez egy elengedhe-
tetlen dolog — hangsilyozta
Rudas Aranka.
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Az allatvéds kiemelte: a
chip segitségével tobb ezer
elkéborolt kutya jutott mér
haza, ezért arra biztatja az
embereket, hogy alkalmaz-
zék a hasznilatit, ugyanis
ezzel kedvenciik életét is

==

A mi hirportalunk

ar haza

megmenthetik. Aki pedig
nem chipezteti be a 4 hé-
naposndl id8sebb kutyijit,
akar 45.000 Ft szabdlysértési
birsiggal sdjthaté 2013. ja-
nudrtol.

Ridcz-Széndsi Réka
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meseélnek nekem

T6bb mint harom éve a Hatvany Lajos Mizeum munkatarsa Gil Andrea,
aki szerint Hatvan nagyon érdekes és gazdag térténelmi milttal rendelke-
zik. A régész-muzeolégus tobb, a varost érintd nagy jelentdségii dsatison is
részt vett. Kiemelkedd munkajaért idén atvehette a Pro Cultura kitiintet
emlékérmet.

ok gyermekben megfogal-
Smaz()dik kiskordban, hogy

régész szeretne lenni, ha
felnd, ndlam ez nemcsak mulé 4b-
rand volt — mondja Gal Andrea,
aki megvaldsitotta ezt az dlmit.
Szentesen sziiletett, kozépiskolai
tanulmdnyait Hédmez8visirhe-
lyen végezte. A torténelem min-
dig kozel dllt hozzd, a gimndzium
utolsé évében mar tudta, hogy
ezzel szeretne foglalkozni a ké-
sébbiekben. Elmondisa szerint
nagyon j6 torténelemtandra volt,
aki 4gy oktatta a tantdrgyat, hogy
mindent rendszerekbe foglalva
magyardzott el.

Amikor elkotelezte magit a
torténelem irdnt, tudta, hogy nem
hagyomdnyos médon szeretne
ezzel foglalkozni, hiszen mindig
vonzottak a régi korokbdl szdrma-
26, kézzel foghaté tirgyak, ezért
fordult a régészet felé. Diplomadjat
2018-ban a Szegedi Tudomény-
egyetem Bolcsészet- és Tarsa-
dalomtudomény Karin szerezte,
régész szakon. Szakdolgozatit a
XIV-XV. szizadi temetkezési szo-
kasokrol irta. A kor rendellenes te-
metkezései érdekelték kilonosen,
tobbek kozott a vimpirkultusz és
a boszorkdnyhit elemeinek meg-
jelenése a sirokban. Szivesen ku-

tatott ezekben a témdkban, ahogy
mondja, vonzzdk a nem hétkézna-
pi dolgok. Az egyetemi évekre szi-
vesen emlékezik vissza, mivel kicsi
volt a tanszék, csalddias légkor
alakult ki. Rendszeresen tartottak
régész esteket, ahol a hallgaték és
az oktaték kézvetlenebb viszonyt
tudtak kialakitani egymdssal. Sze-
rinte nemcsak a tdrgyi tuddsat ko-
szonheti az egyetemnek, hanem
emberileg is formilta a kozeg és
a kozosség. A tovabbtanuldsban
édesapja és édesanyja is timogat-
ta, igy 6 lett az els6 diplomds csa-
lddjukban, a hdga pedig szeretné
kévetni példajat.

Az egyetem elvégzése utin
2019-ben a Hatvany Lajos Mu-
zeumban kapott dlldslehetséget,
mint régész-muzeolégus. Igy szUi-
16vérositél 150 kilométernyire,
Hatvanban kezdte meg palydjat.
Amikor idekerilt, beledsta magét
a vdros torténetébe, megismerte a
muzeum gyljteményét. Az els
péar hénapban a hatvani szakiro-
dalmat olvasta, kutatta, milyen
népek telepedtek meg, kik éltek
itt akkoriban. — Amikor 4j helyre
keriil egy régész, tanulmanyozza
az adott terllet régészeti kulturdit.
Minden pillanatit élveztem, szd-
momra kénnyd volt megismerni

Hatvan multjat — emlékszik visz-
sza.

G4l Andreit vonzza a muzeu-
mi 1égkor, hiszen ebben a mun-
kakérben nemcsak terepmunkat
végez. Megdlmodni egy-egy ki-
allitdst mindig olyan kihivés sz4-
mdra, amit 6rémmel végez, az
otleteléstsl egészen a kivitelezésig.
Munkatirsaival szeret egyiitt dol-
gozni, ahogy fogalmaz, j6 csapa-
tot alkotnak, ezenkivil igyekszik
orszigszerte tartani a kapcsolatot
régész kollégikkal. — Mivel elég
kicsi ez a kozeg, igy tobb egyetemi
csoporttirsam tdvoli munkatars
is lett egyben, ismerjik egymadst,
tudjuk, hogy melyik mizeumnak
ki a szakembere — mondja.

Eddigi munkdja nagy részét vé-
gigkisérték a premontrei kiallitd-
sahoz kotéds feladatok. — Hirom
kétoredékkel kezdédott minden,
azonositottuk, hogy a XII-XIII.
szazadban keletkeztek, és felte-
het8en a hatvani premontrei pré-
postsighoz kéthetSek. Hosszabb
kutatémunka utin megsziletett
a kidllitds otlete, melyhez t6bb
koérnyékbeli muazeumtdl kaptunk
kolcson leleteket. fgy a premont-
rei rend fennalldsdnak 900. évfor-
duléjarél méltéképpen tudtunk
emlékezni a Hatvany Lajos Mu-
zeumban — fogalmaz. Hozzdteszi,
hogy mindig az motivélja, hogy
igényes kidllitdst tekinthessenek
meg a litogatdk.

A tavalyi év mozgalmas és iz-
galmas volt Gal Andrea szimira,

it

A tortenelem darabjai

két dsatdson is aktivan jelen volt.
Tavasszal az egri Dobé Istvin
Virmizeum régészeti osztilyardl
kérték fel, hogy vegyen részt egy
kutatdsban a 21-es f6ut mentén,
a nagygombosi sportpdlyinal. A
feltirt teriileten egy VII-VIIL
szazadi avar kori temet6t taldltak,
melybdl el6keld lovas sirja is els-
kerilt. — Ez megyei szinten egye-
dilalls, hiszen a kdrnyéken eddig
csak leletmentések torténtek eb-
bél a korszakbdl, ez volt az elsé
moédszeres kutatds. Terepmunkak
sordn mindig elfog az izgatottsig,
hogy mit fogunk taldlni, ilyenkor
kicsit djra gyereknek érezhetem
magam — fogalmaz. Az dsatdsndl
el6keriilt egy szarmata telepiilés
és egy kés6 bronzkori urnateme-
t6 is. Nydron pedig a védroshdza
mellett egy kapucinus kolostor
templomrészletére bukkantak. —
A kapucinusok itt telepedtek le
a XVIII. szizadban, errél irdsos
emlékeink is vannak. A feltiris
sordn megtaldltuk az 1740-ben
épitett Mdria-kdpolnit, az alatta
fekvé buvéhelyet és tobb ossze-
kots falat. A tereprendezd mun-
kalatok sordn konzerviltdk a még
all6 kolostorfalat, ami emléket
allit az egykor itt élt szerzetesek-
nek — részletezi. Mint mondja,
még mindig van mit felfedezni a
virosban, tervei kozott szerepel
a hatvani torok vir feltérképezé-
se, jelenleg pedig egy 4j kiallitdst
szervez, mely a szarmatdkat és a
rémai Srtornyot mutatja majd be.

G4l Andrea szereti rendszerezni
a korulotte 1évé dolgokat. Maxi-
malistdnak vallja magit, ha bele-
kezd valamibe, azt j6l, pontosan és
precizen végzi. Ez jellemzi munka-
jdban és maginéletében egyarint.
Csaladi kirdnduldsok alkalmaval
a kedvéért mindig beillesztenek
egy ,muzeumi napot”, szerette-
it orommel tolti el lelkesedése,
ahogyan a torténelemrdl beszél.
Szerencsésnek érzi magit, hogy
olyan munkat végez, ami hobbija
is egyben, ami feltolti lelkét. Sza-
badidejében gyakran olvas, ahogy
fogalmaz, falja a krimiket. Nagyon
szereti Agatha Christie regényeit,
azon belil is leginkdbb a Poirot
torténetek allnak hozzd kozel. —
Ez is tinikoromban taldlt meg. Az
ir6né miasodik férje régész volt, és
gyakran emliti regényeiben ezt a
szakmdt, ami mdr akkor is megfo-
gott. Lehet, ez is egy kapcsolédasi
pont — eleveniti fel.

Janudrban 6rémmel vette At
a magyar kultira napjin a Pro
Cultura kitintetd emlékérmet a
polgirmestertdl, mondja,
hatalmas elismerés ez szdmdra. —
Mig mids a palydja kdzepén vagy
végén kapja ezt a dijat, addig én
régton az elején vehettem 4t. Na-
gyon hilds vagyok érte, ez motivil,
és jelzi szamomra, hogy azon az
uton haladjak tovibb, amin eddig
— mondja. Hiszen ahogyan Gil
Andrea fogalmaz, sokkal t6bb van
el6tte, mint mogotte.

Varga Dorottya

mint
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2022 elso felében az EU-ban: ‘megtermelt osszes
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a szélenergia termeles az dssz BU-s villamos-
energiatermelishen feljott az elokeldo masodik
Mhulmqguaﬁﬂqﬂl.hlhtﬁtmégmdiga
fosszilis tizelbanyagokbol (kiszén, foldgaz) nyert
aramtermelés vezeti: 37 4%, De'a tradicionalis
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napelem telepitéshe, hogy a halozatfejlesztés

. [iranyitasi- szabalyozo rendszer), Jkicsit” lemaradt.

Most viszont Gigy tinik, hogy djra beindulhat a
napelem ,biznisz".

Itthon &5 az EU-ban is ,rendben” zajlik a nagy
strukturalis rendszerek (fités, mobilizacio)
atallitésa villamosenergia felhasznalasra. Ehhez
aramot, gy tinik egyre figgetlenedve mas or-
szagoktol, szovetségekttl, zold meqnijuld energiabiol
biztosit. Az EU vezetdi imméron kidllhatnak a
porondra és a nagy fiiggony eldtt megrogzitten
mondogathatjak, hogy egyre zdldebbek es
fiiggetlenebbek vagyunk. Hogy nincs sziikség jabb
svéd erdok kivagasara és leallhat az Europa
harmadik legnagyobb —orosz koolajat feldolgozo-
olajfinomitoja is Olaszorszagban. Am ahogqy dssze-
zarnak a drapéria elftt, talan érdemes lenne
bekukkantani a fiigginy moge is eqy picit és

,megnezni, tényleg minden olyan ,szuperzdld”,

ahogy ezt mantrazza nekiink az a sok szak- és nem

szak politikus? Erre a bekukucskalasra tesziink .

Fizér Zsolt
elngk, Hatvani Kornyezetveds Eqyestilet
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RENAULT ARKANA
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2022/2023. 1. félév: a kituno tanuldk nevsora e ekl
[ ] [ es Rendezvenyszervezo
Nonprofit Kézhasznuo Kft.
Szabé Zsombor Fiilap Zsafia Varga Benedek Papai Hanna
Bazso Gréta Szabd Alex Gulyas Hanna Eperjesi Dawvid Sisa Lina Harina
Balogh Lili Samu Milan Marcell Hagy-Varga Julia Varga Levente
Hiszel Eszter Némethi Bence Hordés Hanna Gerda
Gormbds Eliza W Hupecz Ermma Kondella Néra Hozsa Olivia
Magyar Vajk sids Milan Téth Sebestyén Menczel Luca Héwvari Noémi
Hiss Alexa Magyar Biborka Bazso Luca b
Nagy Dominik Fodor Lili 3. osztaly: Baranyi Benett szerkeszto- Udeg iré
Kiss Mark Maleshkov Patrik Besenyi Panka Balogh Bence Bendeguz _ o = -
Baranyi Kira Szofia Horvith Hanga Deli Mark Ivianyos Botond munkﬂ tarsat ke res 202 3 Dt_.ll‘l is Renault, 2022-es arakon, készletrd| ckdr_aznnnal,
Badi Hriszhan Maleshkov Alina Gyoroki Erik Magy-Varga Matyas 8 : " tovabbi extra kedvezményekkel markakereskedéseinkben’
Hajnal Csenge Hapros Kincsd Hackersmidt Bence Simon Jazmin Gyorgy Gergd Mark a Hatvan Tv és Hatvani H[r[CIp szerkESZtUSégE .
Bota Aron Myari Kristaf Kolesza Adam Varga Rébert Héwvari Dorina
Halla Gergd Agdcs Bianka Kozsa Jazmin Szabd Regina [l
Deli Hanna Barkoczi Olivér Szabé Viktoria Téged is érdekel a média vilaga? Szereted lapozgatni : ovat SE iseaitind
Simon Markd Borbély Zelina Bordds Janka Sdra Badi Blanka da z . i H = g =
az Ujsagokat, és az online térben is kbnnyedeén eligozodsz? SHICK-RKFT. =
Bazsé Léna Mitzki Laura Szombati Bamabds Hegediis Levente ; Szeretnéd megismerni, hogyan muokodik egy szerkesztdseg? TEL: 37/ 505-040, WWW.RENAULTGYONGYOS HU
Bardti Bertold Gerd Adam Magy Marcell Vass Zsombor Istvan Turi Gerda Fekete Morbert Csaba : 1
Bed6 Boglarka Hadler Florian Popovits Helga Komenda Bence Balazsfalvi-Németh Orban Csilla Nora Akkor JElent kezz még ma:
Bergmann Nikol Szonja | Korsds Gabor Liszld Téth-Almdsi Noémi Sziecs Virdg Fléra Bajusz Dorottya
Nagy Marcell Lajkd Hinga Vass Csenge Balla Mikolett Flizér Baranka Berencsi Luca Hatalin P I
Mitzki Laura Maolnar Attila Csongor | Zubdly Gergé Balazs Bene Maté Bator Makdadi Menta Faragd Tarnara FELADATOK: RENAULT - -
Podonyi David Nagy Lilidna Zsiros Emili Mira Bitter Adél Nagy Lora Pal Andras Marten cikkirds, riportok, interjik készitése online és HASZONJARMUVEK
Popovits Helga Myeste Emma Bazso Léna Hammer Sebestyén Pal | Olah Samuel i T ' ' e
Prokai Levente Olah Hanna Kata Lajké Hinga Horvath Benedek offline fellletekre
- : s Téth-Almasi Noémi Pilspéki Péter Nagy Liliana Medveczki Matyas E Varga-Goravee Bordka sajtdeseményeken vald részvétel
Hatvani Kodaly Zoltan Ertékkozvetitd Vass Csenge Zsiros Lotti Olah Hanna Kata Barnabis Kiss-Armin Richard &ndllé témajavaslatok felvetése
eés Képessegfejleszto Altalanos Iskola Zubdly Gergd Balazs Zgiros Lotti Sziics Zsofi i
= gty z:irmyﬁm:{igmm : Bucsu Daniel Verebélyi Bogliarka online tartalmak gyartdsa
Bacsa Bella Anna Bergmann Nikol Szanja Bujdos Biborka Nagy Flora hiraddés anyagok szerkesztése
Baranyi Milin Deme Hanna Nagy Panni Dudds Mia
Bors Bence AMIT KINALUNK: K4 KAv0sz
Boes Estella Blanka Burus Bodza Panna Gdl Baldzs Tamads Csorna Olga folyamatos fejlodési lehetdseg T | At oy i ' :
Czaké Martin Fehér Marcell Gabor | Juhdsz Gréta Monok Anna csalddias légkér et L et
Dencsé Olivér Knitli Benedek Maksa Gabor Bendeguz | Nagy Fanni RRcHENY] Lizivig LI A LRSSt Ot DLV BT
Kapds Daniel Kovics Lilla Tapolcsanyi Baldzs  |Varga Hanna . céges laptop, telefon
Majoros Maté Was Rebeka Maria Toth Bence cafeteria
Petes-Szonda Olivér Veldanesics Botond 3 :
Szentgyorgyi Levente Gabor Antal Dominik nyitott, tolerdns légkdr
WValdczi Martin Cserkuti Adél Gacza Dorina Fiile Kiara e
Varga Natalia Csuri Blanka Enikd Hernadi Zelinda Emese |Hintz Janka @
Bognar Gréta Kis Emma Hintz Petra Vudi Csenge Legyél egy szuper csapat tagja! Jelentkezni fényképes dnéletrajzzal lehet,
HNagy Antal Kovér Boglarka Jarast Horina Antaloczy Zorka OO0 bérigény megjelblésével o szerkesztoseg@hatvantv.hu e-mail cimre.
Varga Mirabella Maksa Tekla Teodéra | Pethes Mirella Bodi Petra gt!}'gﬁhgﬁofga ey i
Zsigri Botond Pethes Patricia Csdszar Csandd TEL: 37/ 5O5=04D, WAW BENALL TG YONGYOS HU
4. osztaly:] Harsai Réza Réka Ricz-Lukics Déra Fehér Nimréd Ors
Aranyi Amira Howvacs Nora Santa Emese Hipszki Botond
Czeglédi-Fazekas Maté | Ocsai AnnaSzabd Selmeczi Gergd Karsai Ferenc Benedek
Habd Janka Agnes Réza Szilagyi Soma Laczké Hanna
Monok Veronika Selmeczi Zsuzsanna
Nguyen Diep Chi Sziics Jazmin Téth [zabella Pintér Nimrad - 4
Lurmmer Attila Sdndor [lka Boglarka Ulicska Rebeka Zoé Gérgei Arttir Zsombor | Tuza-Téth Izabella Jancsé Panna Réza T Z T
Balogh Borbdla Téth-Antal Zsofia Blazsek Lili Kis Olivér HKoczka Jazmin M I E R VA L A N M l N K E
Bankos Zaldn Ertl Eliza Zoé Kallé Aliccea Melissa | CHEETaTIg Hajdu Gergd
Bene Bianka Zelyke Filop Samuel Szekrényes Aron Javorszki Panna
Bodis Adeél Juhasz-Fekete Csilla Magy Norina Volgyi Noel Gyargy Hidasi Szofia
Ducza Maté Pribula Lilla Palinkas Zorka Sara Futd Balazs Tobi Kristof 7
Forga Anna Prorok Krisztina Szalkd Nimrod 1, osztaly | Hajdu Gréta Bakalar Zoltin Balint -
Furkd Hanna Roda Johanna Szladik Milan Cser Luca Hanna Sarkozi Lilla Bicskei Zsombor e
. ) : Haracsony Lara Varga Fanni Szladik Zita Edes Roland Futd Blanka
Hatvani Szent Istvan Sportiskolai Lapu Tamara Zsafia Barat [ldike Kovacs Emma § Hangédi Benjamin
Altalanos Iskola Lovas Déniel Javorszhi Hristof 3. osztaly: Takdes Gabor Bakaldr Gibor Tamds | Sinoros-Szabé Lotti
Mihics Kinga Hillai Ndra Lummer Anna Verebes Adin Diavid Arpad Hovics Zsombor / ze é re Sz a 0 eze é S
Németh Maté Heller Péter Szirdki Szdfia Daniéla | Agdcs Mildn Katona Noémi Palinkas Zoard Zoltan S ' I ' I y b tt k I
Sebok Zselyke Major Lotti Butiu Kiara Farago Flora Laurinyecz Ors Hunor
Toth Sara Papp Balazs Hegedis Bence Hinkelmann Norbert Szujer Dorottya
Belléncs Szofia Sedenszki Hunor Hisbali Jazmin Kenéz Bence Kanzler Péeter - o
Czuppon Amira Andras Szatméri Abigél Eszter |Madléna Blanka Léna { s z a k k e p Z ett e I k Ot e I ez ett o rv Os o k
)
Guba Rozina Babka Blanka Csépe Blanka
Harpati Emilia Buzas Tamara Kajdi Kata * » = F4
Xétai Doria CaizmarMarin | Katat Hanna v Magas szinvonalu ellatas
Molndr Jazmin Hajdi David
Nadasi Zséfia Litkei Rebeka
Nagy Petra Molnar Benedek Szabd Simon Gellért P
S4pi Lorina Nadin Zsamboki Lili ( L d b b f I I
7 osatily) egmoaerne eiszereies
2. osztaly] Seres Borbila
) ) Digs Terka Banko Andrés
Ujhatvani Rémai Katolikus Altalanos Iskola @ESSETEA0 Gydkér Csenge - ' se
Czere Janos Diniel | Dobo Bence Levente v Elega ns, exkluziv kornyezet
Fajcsik Annamadria Ferik Balint I
Sapi Bence L
E
. i
Radics Jazmin Jolan
[Hészsegfejleszto
kol - 22, A tablazatban csak azok a kitliné tanulé gyermekek szerepelnek,
Bazsd Marcell . e . . e ., .
Lesznai Anna Ovoda, Altalanos Iskola, Szak- akik szulei megadtak a hozzajarulasukat a gyermekek személyes ﬁ 3000 Hatvan. Kisfaludy u. 17 iof io@mc60 h
iskola, Készségfejleszto Iskola és Egyseges adatalnak k‘E‘ZEIEEEhezr az u] Sagbaﬂ torténo megj ElenteteShez. a an, a U y l.l. . m Iﬂ UrmﬂCIO ITIC . U
Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény N . B ) . ..
A szul6k hozzajarulo nyilatkozata a személyes adatok kezeléséhez & +3637999650 & www.mcb0.hu E ) MEDICAL CENTER
rendelkezésre all, az ezzel kapcsolatos tajékoztatast megkaptak.
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A mi hirportalunk

A magyaro

Hatvani &nkormanyzati
képviselék fogadoorai

Hello biztonsag - a nemzeti
bunmegelozeési tanacs

Hatvan

. 7 AZ EGYENI VALASZTOKORZETEK KEPVISELGI MINDEN HONAP
: ELSC HETEBEN TARTANAK FOGADOORAT. BEJELENTKEZES AZ
. ADOTT FOGADOORAT MEGELGZE NAPIG LEHETSEGES.

il 1 korz
Jf 1) TARSOLY IMRE (Hatvani Varosvédd Egyesiilet)

Minden hinap elsd szenddja 17-19 dra
Folgdrmestert Hivatal Képviceldi fogaddiroda [Kossuth tér 2.)

tarsoly.imre@hatvan.hu, 06-30-469-3376

2. kbrrat
SZINYE! ANDRAS (Hatvani Virosvéds Egyesiilet)

Alpolgarmester
Minden hdnap elsd hetfje 14-17 dra
Polgadrmester Hivatal Képviseldi fogaddiroda [Kossuth tér 2.)

szinyei.andras@hatvan.hu, 06-30-948-1957

Iy 3. kbirzet

7N LESTYAN BALAZS (Hatvani Virosvédd Egyesiilet

Alpoigdrmester
Minden honap elsd keddie 17-1% dra
Polgdrmesteri Hivatal KépyvinelSd fopaddiroda [Kossuth tér 2.)

lestyan.balazs@hatvan.hu, 06-30-928-6340

Y 4. korzet

5ZABO OTTO (Fidesz-KDNP)

Telefonon egyeztetett iddpontban
ottoszabob0@icloud.com, 06-20-210-1343

¥ 5 kbrzet

KOVES GABORNE (Fidesz-KDNP)

Telefonon egyezteten (dépontban

koves.gaborne@hatvan.hu, 06-30-469-3403

£ 6, kivrzet

JHORVATH RICHARD
Hatvani Varosvédd Egyesiilet)
Polgarmester
Minden hdnap elsd keddie, 16-18 Gra
Uihatvani Ugyfélszolgalati froda (Bezerédi ot 2.)
horvath.richard@hatvan.hu, 06-37-542-338

W1 7. kiraet
| KONDEK ZSOLT (Hatvan| VarosvédS Egyesiilet)

: Minden hdnap elst hétidje 16-18 dra
Ujhatvani Ogyféiszolgilat Iroda (Bezerddi ot 2.)

kondek.zsolt@hatvan.hu, 06-30-469-3346

8. kirzet

PAPP ISTVAN (Hatvani Virosvédd Egyesiilet

Minden hanap elsd csittritke 17-19 dra
Wihatvan Upyfalszolgalati froda (Bezerddi ot 2.)

papp.istvan@hatvan.hu, 06-30-469-3387

AKOMPENZACIOS LISTARGL BEIUTOTT KEPVISELOK MINDEN

MASODIK HETEBEN TARTANAK FOGADOORAT. BEJELENTKEZES AZ
ADOTT FOGADOORAT MEGELGZG NAPIG LEHETSEGES.

‘N GAL ERZSEBET (Fidesz-KDNP)

i Telefonon egyeztetett iddpontban

06-30-140-2730
; mur_: JOZSEFNE
¢ MIEGYUTT HATVANERT EGYESULE

Minden hdnap mascdik keddje 17-19 da

online jatéka gyerekeknek

A 10-14 éves gyerekeknek készitett
interaktiv oktatécsomag jitékos for-
mdiban mutatja meg, milyen veszé-
lyeket rejt, ha 6vatlanul osztanak meg
adatokat a fiatalok az interneten. A
nemzetbiztonsagi szakszolgilat nem-
zeti kibervédelmi intézetének szévi-
voje pedig arra hivja fel a figyelmet,
mit tehet a sziilé azért, hogy a gyer-
meke ne viljon biincselekmény aldo-

zatava.

gy nemrég készitett felmérés
Eszerint a magyar tinédzserek

73%-a nem tudja elképzelni
az életét mobiltelefon nélkil. A 8 és
14 éves gyermekek 50%-a pedig mar
rendszeresen jelen van az online tér-
ben. Az interneten leselkedd veszé-
lyeknek a fiatalok kiemelten ki vannak
téve, amit tovabb fokoz az ugynevezett
oversharing jelenség, amikor valaki tdl
sok személyes dolgot oszt meg magarol
a kozosségi médidban, és ezzel a csalék
nyilt céltabldjavd valhat. A Nemzeti
Binmegel6zési Tandcs, Hello Bizton-
sdg cimmel online jatékot inditott a fi-
atalok védelmében. A sorozat elsd része
az adatbiztonsiggal foglalkozik. Az in-
teraktiv torténet részleteirsl Kocsis Irén
Miria, a Heves Virmegyei Rend6r-f6-
kapitinysdg, blinmegel6zési alosztily

vezetdje beszélt. — Vidim eseményeken
keresztiil ismerhetik meg, mit kell tenni
egy taldlt targgyal, milyen veszélyek le-
selkednek rajuk, ha évatlanul osztanak
meg tartalmakat a neten, vagy hogyan
kérjenek segitséget. Aki pedig tart attél,
hogy veszély esetén a rendérséghez for-
duljon, most meggy6éz3dhet arrdl, hogy
félelme alaptalan, sziikség esetén batran
értesitheti a rendéroket -részletezte.

A renddrség online jatékan kiviil
a sziildknek mds lehetSségiik is van
a megel6zésre — erre mdr a Nemzet-
biztonsigi  Szakszolgilat, Nemzeti
Kibervédelmi Intézet szévivSje hivta
fel a figyelmet. Simon Edina kiemelte,
applikéciokkal korlitozhaté példaul az
interneten eltoltott id6 hossza. Azon-
ban a tiltds nem mindig eredményes,
mert egy barit, vagy osztilytirs mo-
biltelefonjén tovdbb netezhet és akdr
a nem neki val6 tartalmakat is meg-
nézheti a csemete. Ha pedig felmeriil
a gyanu, hogy a gyermek tul sok sze-
mélyes adatot oszt meg magirdl, igy
jarhatunk utdna:

»A kovetkezd kérdésekkel tudjuk ezt
tesztelni. Sok panasz érkezik, hogy tdl
sokat nyomkodja a telefonjit az isko-
liban? Esetleg a kozosségi médidban
eltoltott id6 miatt romlott az isko-
lai eredménye? Vagy reggel az az elsé

dolga, hogy a telefonjdért nydl? Vagy
esetleg még a we-n is izeneteket olvas
és ir? Ha a kérdésekre a vilasz tobbsé-
gében igen, akkor érdemes dtgondolni
a kozosségi média hasznalatit a gyer-
mekiinknek.”

Simon Edina hozzitette, azt is el-
mondhatjuk a csemetének, hogy ha a
virtudlis térben tdl sok idét tolt, akkor
lemarad a valé vildg legfontosabb ese-
ményeirdl, élményeirsl. Az alabbi fia-
taloknak sz616 alapszabdlyokat pedig a
sziil6k is megtanithatjak a gyermekiik-
nek: — Soha ne osszanak meg jelszét,
személyes adatot. Példaul teljes nevet,
cimet, iskoldt, és soha ne fogadjanak a
bizalmukba idegeneket az interneten.
Nagyon fontos még az eszkozhaszna-
lat sordn, hogy mindig ki kell 1épni a
szamitogépbdl, amikor nem haszndljik
— monda.

A sz6vivs azt is elmondta, hogy a
mobiltelefont hasznalaton kiviil mindig
zérolni kell, és figyelni kell arra is, hogy
a késziiléket ne hagyjuk feliigyelet nél-
kil. Az internetes tartalmak elStt meg-
jelend életkori korldtozdsokat pedig
erésen ajanlott betartani, hiszen azokat
megalapozottan hoztik a szakemberek.
Az egyik legeredményesebb taktika pe-
dig kétségtelentl a példamutatis.

Szeniczey Csaba

Hatvani Hirlap

Kiadja: Hatvan Varos Onkorményzaténak megbizasabol
a HATVANI MEDIA és Rendezvényszervezd Nonprofit Kzhaszn( Kft.

Hatvan Véaros Onkormanyzatanak lapja
XIIL évfolyam 2. szam - 2023. februar

Polgdrmestier Hivatal Képviseldi fogaddiroda {Kossuth 1ér 2.]
palik.jozsefne@hatvan.hu, 06-30-469-3339

"M SMIDNE VEREB JULIANNA
{Hatvani Vérosvedd Egyesiilet)

Felelds kiadd és szerkesztdség: HATVANI MEDIA és Rendezvényszervezd Nonprofit Kozhasznu Kft.
3000 Hatvan, Madéach Imre utca 12. e-mail: info@mediahatvan.hu
Felelos szerkeszto: Szlics Péter. Munkatarsak: Albert Péter, Csordas Judit, Racz-Szénasi Réka,
Riman Alexandra, Szeniczey Csaba, Varga Dorottya
g Hirdetésfelvétel: 06 30 724 0563.
i.[ ss  Nyomdai munkalatok: EDS Zrinyi Zrt. 2600 Vac, Nadas utca 8.
Ty Felelds vezetd: Csontos Csilla vezérigazgato
Terjeszti: HATVANI MEDIA és Rendezvényszervezd Nonprofit Kézhaszn( Kft.
Megjelenik havonta 10.000 példanyban, ingyenesen terjesztve Hatvan varosban.
Az Ujsagban megjelent hirdetések tartalmaért feleldsséget nem vallalunk!

[, A
" ISSN szam: 1588-5038
Egyiittmiikodé partnereink: www.hatvanihirlap.hu, Hatvan TV, Tourinform Iroda Hatvan

Keszult Magyarorszag Kormanya megbizasabol.

__ Hatvani Hirlap.hu

A mi hirportalunk
facebook /hatvaniniriap.hu l‘

Minden honap elsd csitdridke 15-17 dra
Polgarmesteri Hivatal Képviseldi fogaddiroda [Kossuth tér 2,

julianna.smidne@hatvan.com, 06-30-657-1741
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